
新型コロナウイルス感染症を疑う場合の対応につきまして 

 

コートジボワールにお住まいのみなさま 

 

 4 月 19 日時点でのコートジボワールでの新型コロナウイルス感染症患者は，

患者数 847 人，死者 9人，治癒者 260 人となっております。引き続き，手洗

い，咳エチケット，人混みを避ける，社会的距離を保つ，健康的な生活を送る

など，個人の感染予防の徹底をお願いいたします。 

＊（参考）厚生労働省 新型コロナウイルスを防ぐには  

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000599643.pdf 

 

 新型コロナウイルス感染症の症状があった場合の当地での対応についてご案

内いたします。 

 

１ 症状について 

 最も頻繁に見られるのは長く続く発熱（37.5 度以上の熱が 4日以上）と倦怠

感です。他に，身体の痛み，咳，息苦しさが比較的多くの患者さんに見られま

す。下痢，味覚・嗅覚障害を伴う例も報告されています。39 度以上の発熱や悪

寒を伴う例が重症化しやすい傾向にあります。一方で，無症状で経過して治癒

する方もいらっしゃいます。 

 

２ 医療機関に相談する目安 

 50 歳以下で基礎疾患のない方は 37.5 度以上の発熱や強い倦怠感が 4日以上

続く場合を相談の目安としてください。 

 息苦しさがある場合や，50 歳以上の方，高血圧，糖尿病，呼吸器疾患，腎機

能障害などの基礎疾患のある方は，4日を待たずに受診してください。 

 

３ 新型コロナウイルス感染症が疑われた場合の連絡先 

相談コールセンター １４３ / １０１ 

救急車（SAMU） １８５ /  ２２ ４４ ５３ ５３ 

 

４ 検査の受け方 

 当地では発熱と咳がある場合，有病期間や重症度によらず検査の対象になり

ます。4月 20 日現在，軽症の場合は保健省の職員が直接自宅に訪問し，鼻粘膜

検体を採取する対応をとっています。4月 15 日にココディの検査施設が完成

し，アジャメ，アテクベ，バンジャビル等にも新たな検査施設を建設中です。



今後は，相談コールセンターより紹介された検査施設にて検体採取となる予定

です。住所や重症度などを伝え，指示に従ってください。検査結果は 48 時間

から 72 時間で判明します。その間は自宅待機になります。 

＊（参考）厚生労働省 家庭内でご注意いただきたいこと 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000601721.pdf 

 

５ 入院 

陰性の場合： 

軽症の方は風邪薬等を内服し自宅で療養してください。重症の方は医療機関に

相談してください。 

＊コートジボワールの医療事情 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/africa/cote_d.html 

 

陽性の場合： 

軽症の方は自宅療養となり，保健省の職員が定期的に症状の確認をします。 

中等症の方は，Institut National de la Jeunesse et des Sports (INJS：マ

ルコリ) での療養が指示されます。 

重症の方は，トレッシュビル大学病院に入院となります。 

＊なお，中等症の療養施設は現在複数箇所で準備中のため，準備が整い次第患

者の受け入れを開始します。どの施設に入院するかは原則的に居住地によって

決まりますが，満床の場合この限りではありません。 

 

【重症度】 

「軽症」酸素吸入を行わず会話や食事が可能な状態 

「中等症」鼻チューブやマスクによって酸素吸入が必要な状態 

「重症」人工呼吸器などによって呼吸補助が行われないと十分に酸素を取り込

めない状態 

 

 陽性と診断された場合，可能な限り大使館にご連絡いただけますと幸いで

す。また，相談センターに連絡すべきか判断しかねる場合，言語等で不安があ

る場合，明らかに新型コロナウイルス感染症を疑う症状ではないが，かかりつ

け医が混雑または長期休診のため受診出来ない場合などは，大使館にご相談く

ださい。 

 

 

（参考） 



厚生労働省 家庭内でご注意いただきたいこと（検査結果待機中や自宅療養時

の注意） 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000601721.pdf 

厚生労働省 新型コロナウイルスを防ぐには  

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000599643.pdf  

厚生労働省 新型コロナウイルスに関する Q&A  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_f

ever_qa_00001.html  

 

 

【問い合わせ先】 

在コートジボワール日本国大使館  

（225）20 21 28 63 （受付時間 9：00～13：00） 

E メール consulat@aj.mofa.go.jp（領事班）aya.tanabe@mofa.go.jp (医務班) 


